
Para información o concertar una 
cita llame al Centro de navegación al: 
888.7933500.

Servicios sin cita previa  
No se requiere una cita para  una visita 
inicial durante el siguiente horario en 
Bristol, Hartford, New Britain, Plainville, and 
Waterbury.

Oficinas con servicios 
ambulatorios  
One Hope Street
Bristol, CT 06010

43 Woodland Street
Hartford, CT 06105

40 Hart Street
New Britain, CT 06052

91 Northwest Drive 
Plainville, CT 06062 

855 Lakewood Road 
Waterbury, CT 06704

OPCIONES DE PAGOS  
En muchas circunstancias el Medicaid, 
Medicare,  seguro privado o terceras 
partes cubren los  gastos.

FUENTES DE FINANCIACIÓN 
El Departamento de Salud Mental y 
Servicios de Adicción de Connecticut,  La 
rama judicial del estado de Connecticut, 
la división de servicios de apoyo de los 
tribunales,  El  Departamento de Niños y 
Familias del estado de Connecticut 

Wheeler utiliza enfoques de cuidados específicos al género, informados 
del trauma, centrados en la persona, y las prácticas basadas en evidencia. 
Incluyendo la terapia cognitivo-conductual y  de estímulo motivacional para 
afrontarse a las necesidades específicas.  

Servicios ambulatorios para adultos

Ofrecemos una gama de programas ambulatorios para adultos y familias que 
incluyen la terapia individual, en grupo y en familia para lidiar con los problemas 
relacionados al abuso de sustancias, la depresión, la ansiedad, el manejo de 
la ira, la violencia  doméstica, la pérdida y el  duelo, y otros problemas de la 
salud mental. Nuestro personal incluye una amplia variedad de profesionales; 
consejeros titulados en adicciones, trabajadores sociales clínicos, terapeutas de 
pareja y familia, psiquiatras y otros especialistas. 

NUESTRO ENFOQUE:

NUESTROS PROGRAMAS:

UNO NO DEBE ENFRENTARSE SOLO A LAS SITUACIONES VITALES MÁS RETADORAS.   ESTAMOS AQUÍ PARA 
AYUDARLE

• Servicios de recuperación ambulatorios para adultos – terapia individual, 
en grupo o en familia para lidiar con los problemas asociados con el abuso 
de sustancias, la depresión, la ansiedad, el manejo de la ira, la violencia 
doméstica, la pérdida y el duelo, y otros problemas de la salud mental. 

• El programa de tratamiento Better Choice Gambling – un programa 
ambulatorio sirviendo a los jugadores compulsivos y aquellas personas 
afectadas por el problema del juego de un ser querido.  

• El equipo de respuesta comunitario- disponible las 24 horas del día, los 
siete días de la semana para proporcionar intervención en momentos 
de crisis, intervención temprana y una alternativa a una hospitalización a 
personas en crisis. 

• HelpLine –  un servicio de consejería telefónica confidencial, disponible las 
24 horas del día, los 365 días del año para los residentes de la zona central 
de Connecticut, el área metropolitana de Hartford y los pueblos cercanos.

• El programa de recuperación de abuso de sustancias para los adultos 
mayores – ofrece consejería y otros servicios para aquellas personas 
mayores de 60 años de edad en un entorno grupal.

• Administración del caso durante la transición – ayuda a hombres con 
problemas de abuso de sustancias con la transición a la comunidad tras 
estar encarcelados.  

LA SALUD PRIMARIA Y CONDUCTUAL      LA EDUCACIÓN      LA INFANCIA TEMPRANA      LA PREVENCIÓN Y EL BIEN ESTAR 



LOS CENTROS DE EXCELENCIA WHEELER

SIRVIENDO NUESTRAS COMUNIDADES EN TODO CONNECTICUT:

• Impulsados por innovaciones clínicas vanguardistas y el uso de las prácticas basadas en evidencia;

• Ofreciendo acceso fácil a una gama comprensiva de tratamientos y servicios de apoyo de recuperación sensibles a 
la cultura, género y edad de cada uno, tratamiento informado del trauma, y construyendo sobre las fortalezas de los 
individuos para fomentar la resistencia y recuperación;

• Atención al cliente de primera clase proporcionada  de forma integrada y coordinada asegurando la continuidad de 
cuidados; y

• Colaborando con los jóvenes y sus familias para producir resultados excelentes y un alto nivel de satisfacción del cliente. 

Para más información sobre Wheeler, por favor, llame al 
888.793.3500 ó visite el WheelerHealth.org.
Licenciado o aprobado por el Departamento de Niños y Familias de Connecticut, El Departamento de Sanidad 
Pública de Connecticut y El Departamento de Educación de Connecticut, acreditado por la Comisión Conjunta.

SOBRE WHEELER
Wheeler proporciona soluciones comprensivas para poder afrontarse a los problemas complejos de la salud, 
proporcionándoles a los individuos, familias y comunidades con cuidados accesibles e innovadores que 
fomentan la recuperación, la salud y crecimiento en todas las etapas de la vida. Nuestro enfoque integrado 
a la salud primaria y conductual, la educación, y la recuperación crea resultados mensurables, resultados 
positivos y mañanas esperanzadas para más de 30,000 individuos en todo Connecticut cada año.
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=  Family Health & Wellness Centers

=   Wheeler Service Area

=  Wheeler Locations

=  Community Collaboration


